ROZWOJ MOWY DZIECKA

Proces rozwoju mowy dziecka przebiega etapami i trwa kilka lat Nie odbywa si¢ on u wszystkich
dzieci jednakowo. Stopien rozwoju mowy zalezy od wptywu §rodowiska oraz psychofizycznego rozwoju
dziecka. Jednakze zawsze stosuje si¢ pewne normy, w ktorych dziecko powinno miescic sig.

Przyszlos¢ dziecka zalezy w duzej mierze od rodzicow - ich postawy, sposobow
motywowania, atmosfery w domu. Umiejetnosci jezykowe takze w duzej mierze zalezg od rodzicow.
Jesli sie¢ w domu duzo rozmawia, wspdlnie czyta, opowiada, odzice graja w rézne stosowne do wieku gry
nie tylko komputerowe mowa rozwija si¢ lepiej. Wyodrgbnia si¢ cztery okresy rozwoju mowy:

Okresy rozwoju mowy

Artykulacja —zasob stownictwa, niektore umiejetnosci.

od urodzenia

do 1 roku zycia

Wiek dziecka
Okres melodii Powstaja przypadkowe dzwicki, tzw. gluzenie (ok. 2-4 miesigc Zycia)
Gluza wszystkie dzieci, takze niestyszace.
(0-1r.z.)

Gaworzenie (ok. 5 - 8 m.) - Gaworzg tylko dzieci styszace! Powtarzane sa
ustyszane dzwigki, sylaby. Dziecko zaczyna siada¢, wazne jest dla rozwoju
przejscie przez etap raczkowania!!

Pod koniec pierwszego roku zycia pojawiaja si¢ pierwsze wyrazy: mama,
tata. Dziecko rozumie kilka polecen, zna proste zabawy i zaczyna chodzic.

Okres wyrazu
(1-2r.z.)

Od 1 do 2 roku zycia

Uzywa samoglosek - a 0 U e y | oraz wymawia spolgloski - p, b, m, t, d, n,
k, §, z, ¢ dz, ch , pozostale zastepuje innymi.

Wymawia okolo 170 wyrazéw. Rozumienie ok. 500- 1000 stow. Lubi
rymowanki, zna kilka piosenek. Potrafi zu¢, gryz¢, pi¢ z kubka, biegac.

OKres zdania
(2-3r.2.)

od 2 do 3 roku zycia

Porozumiewa si¢ prostymi zdaniami, wymawia wszystkie samogtoski
takze nosowe: 3, ¢. Wypowiada spotgloski - p, pi, b, bi, m, mi, n, ni, f, fi,
w, wi, t,d, n, |, 1i, §, ¢, 7, dz, j, k, ki, g, gi, ch, pojawiajg si¢ - S, z, ¢, dz.
Dziecko zna ok. 200 stéw, rozumienie 1000- 1800 wyrazow. Wchodzi po
schodach krokiem dostawnym. Spontanicznie bazgrze, kopie pitkeg.

Okres swoistej mowy
dzieciecej

(3-7r.z.)

od 3 do 7 roku zycia

3 rok zycia - utrwala si¢ artykulacja s, z, ¢, dz.

Dziecko powinno umie¢ opowiedzie¢ historyjke.  Rysuje czlowieka,
odwzorowuje proste ksztalty, podskakuje, pojawia si¢ krok naprzemienny
na schodach.

5 rok — wymawia: r, sz, z, cz, dz.

Mowa 5-letniego dziecka powinna byé¢ prawidlowa i zrozumiala,

zna ok. 2000 stéw. Potrafi powiedzie¢ jak si¢ nazywa, ile ma lat, zna adres,
5 kolorow, rysuje czlowieka ze szczegodtami, koloruje nie wychodzac za
linie, sznuruje buty.

6-7 lat mowa pod wzgledem artykulacyjnym powinna by¢ uksztattowana.
Utrwalajg si¢ opozycje: sz, €z, dz, rz -s,¢c, dz,zoraz r— 1. W zalezno$ci
od srodowiska wychowawczego dziecko zna 3500 a nawet 7000 wyrazow.

Zaburzona komunikacja wymaga specjalistycznej pomocy !!!!

Nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem, zbada¢ dziecku stuch, czesto wskazana jest
konsultacja u laryngologa, czy ortodonty




Zalecenia nie tylko logopedyczne
MAMO, TATO I
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Rozmawiaj ze mna, opowiadaj, co robisz. Mow powoli i wyraznie, §piewajmy piosenki i
tanczymy. Dziecko powinno zna¢ wiele zabaw paluszkowych, wyliczanek, wierszykow.
Uczmy si¢ stuchaé- muzyki, a takze r6znych dzwigkow i odglosow przyrody.

Pamigtaj - karmienie piersia, picie z kubeczka oraz zucie i gryzienie przyczynia si¢ do
prawidlowego ksztaltowania mowy. Zache¢caj dziecko do jedzenia twardych pokarméw (np.
marchewki, skorki od chleba)

CODZIENNIE CZYTAJ DZIECKU KSIAZKI !! Zachecaj dziecko do ich opowiadania, a z
czasem do samodzielnego czytania. Ty tez czytaj dla wlasnej przyjemnos$ci- w koncu jestes$
wzorem dla swojego dziecka !!!

Gimnastykuj narzady artykulacyjne w formie zabawy np.: klaskajcie, dmuchajcie, chuchajcie,
parskajcie itp. Nasladujcie gtosem i ruchem zwierzeta.

Malowanie, rysowanie, lepienie, zabawy ruchowe i ...prace w kuchni to wspaniate ¢wiczenia
logopedyczne. Wazny jest komentarz stlowny i wesola zabawa.

Zapewnij dziecku zabawki dydaktyczne dostosowane do wieku ( klocki, uktadanki i loteryjki
obrazkowe, literowe, puzzle.....).

Stwarzajmy dziecku okazj¢ do wypowiedzenia tego, co przezylo. Niech opowie nam bajke, ktora
obejrzato, podzieli si¢ wrazeniami z przedszkola, czy szkoly, wymysli zakonczenie do czytanego
przez nas opowiadania.

Jezeli dziecko zle wymawia jaka$ gloske- nie kazmy powtarza¢ wyrazéw zawierajacych t¢ gloske,
poniewaz to tylko utrwala nieprawidtowa wymowe. Dziecko, ktore nie jest przygotowane pod
wzgledem artykulacyjnym, niedostatecznie réznicuje stuchowo dzwicki mowy, a zmuszane do
moéwienia zbyt trudnych dla niego glosek, czegsto zaczyna je znieksztalca¢ , wymawiajac
nieprawidlowo. Utrwalone zle nawyki dziecka trudno jest pézniej skorygowa¢é i wydluza to
czas terapii logopedycznej.

10. Twoje dziecko jest jedyne niepowtarzalne, przytulaj je i mow czesto jak bardzo jest kochane!

Warto przeczytaé:

1. Przytulanki, czyli wierszyki na dzieci¢ce masazyki, Bogdanowicz M ( oprac.), Harmonia,2006r.

no

Bogdanowicz M., Szewczyk M., Metoda Dobrego Startu. Od stowa do zdania od zdania do tekstu

Ksigzeczki tematyczne 1 zestaw pomocy, Harmonia
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Chmielewska E. Zabawy logopedyczne dla nauczycieli i rodzicow. Mac Edukacja
Cieszynska J., Kocham czyta¢. Wydawnictwo Edukacyjne
Lowe A., Wychowanie stuchowe, PZWL

Lowe A., Mamo, naucz mnie rozumie¢, PZWL,
Sasiadek K.,Zabawy paluszkowe, Media Rodzina

Sprawka R., Graban J., Logopedyczne zabawy grupowe dla dzieci od 4 do 7 lat, Harmonia
Sprawka R., Graban Joanna, Trening stuchu + CD,Harmonia

Warto powspominac¢ znane i lubiane ksigzki dla dzieci — z wlasnego dziecinstwa !!!


http://www.berek.pl/cgibin/shop?info=RDPR
http://www.ksiazkiedukacyjne.pl/prod_k_52,173_173_992__Kocham_czytac._Komplet_18_zeszytow.html

